
deelnemersinformatie



Boxing Peel&Maas, het boksevenement in de regio 
waar bekende inwoners van Peel&Maas het tegen 
elkaar opnemen in de ring tijdens een officieel boksgala. 
Tijdens dit evenement staat sportiviteit en fair play 
centraal.

De invulling van dit evenement is gelijk aan bekende 
boksgala’s zoals Boxing Influencers en Glory. 

In Switch staat een boksring, omringd met officiële jury, 
publiek, viptafels en ring girls. De ringspeaker zal de 
vechters op spectaculaire wijze aankondigen. Na een 
opkomst op je eigen gekozen muzieknummer zal het 
gevecht onder leiding van een officiële scheidsrechter 
van start gaan. 

Een dag voorafgaand aan het evenement vindt de 
weging en de welbekende ‘stairdown’ plaats, waarbij 
de vechters voor het éérst oog in oog met elkaar staan. 
Na de weging ben je vrij om te eten en te drinken wat je 
wilt. 
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1.	 Bond en kwaliteitswaarborging. 
Het kickboksgala wordt begeleidt door de NKF, de Nederlandse Kickboks Federatie. Deze bond is aangesloten bij 
de Nederlandse Vechtsportautoriteit en NOC*NSF. Het NKF is ook verantwoordelijk voor alle boksgala’s van o.a. 
Enfusion en Boxing Influencers. 
De bond stelt op verschillende manieren eisen om de kwaliteit en veiligheid van de vechters te waarborgen:

-	 Promotorlicentie. 
Organisatie van Boxing Peel&Maas is in bezit van een promotorlicentie welk recht geeft op het organiseren van 
kickboksgala’s volgens de kwaliteitseisen van de VA en NOC*NSF. 

-	 Matchmakerlicentie 
Organisatie van Boxing Peel&Maas is in bezit van een matchmakerlicentie, uitgegeven voor de VA en NOC*NSC, welk 
aangeeft dat organisatie bekwaam is om eerlijke wedstrijden te creëren en gelijkwaardige tegenstanders aan elkaar te 
matchen. Meer hierover in hoofdstuk ‘Matchmaking’

-	 Vechters paspoort. 
Alle vechters worden geregistreerd bij de VA en krijgen een vecht paspoort waarmee ze officieel mogen deelnemen 
aan wedstrijden. De kosten van dit paspoort zijn voor de organisatie van Boxing Peel&Maas. 

-	 Veiligheid en medische keuring. 
Iedere vechter krijgt voorafgaand aan de weging een medische keuring van de dokter. Deze dokter is afkomstig van de 
bond. Op basis van deze keuring krijg je een ‘GO’ of ‘NO GO’ om de ring te betreden. 

-	 Tijdens het evenement is de dokter ten alle tijden aanwezig en staat medische ondersteuning paraat. De dokter 
kan ten alle tijden beslissen om het gevecht af te breken als er zichtbare blijvende schade is, of wanneer de dokter 
verwacht dat er blijvende schade wordt verricht tijdens de wedstrijd. 

-	 Daarnaast zijn de scheidsrechters, jury en cornercoaches ten alle tijden bevoegd én verplicht de wedstrijd te 
staken wanneer zij blijvende schade vermoeden of wanneer één vechter de andere vechter duidelijk overklast. 

2.	 Matchmaking
Er wordt zorgvuldig bepaald welke vechters tegen elkaar worden gezet. Hiervoor hanteert de organisatie de volgende 
punten. 

-	 Gewicht. 
Vechters moeten in dezelfde gewichtsklasse worden gematcht. Hier mag onder geen enkele omstandigheid van 
worden afgeweken. De gewichtsklassen zijn als volgt:

Strawweight:		  -52,16 kg
Flyweight:			  -57,15 kg
Bantamweight:		  -61,23 kg
Featherweight:		  -66,68 kg
Lightweight:		  - 69,85 kg
Welterweight:		  -76,20 kg
Middleweight:		  -86,16 kg
Light Heavyweight:	 - 95 kg
Heavyweight:		  + 95 kg 

-	 Ervaring 
Vechters worden op basis van ervaring tegen elkaar gematcht. Voorbeeld: Een vechter met 2 jaar bokservaring bij 
een boksclub wordt niet gematcht tegen iemand zonder bokservaring. Wanneer een potentiële match wordt gevormd 
zullen beide vechters een fysieke test afnemen in de vorm van een ‘pads workout’ waarbij de huidige vorm en ervaring 
in kaart worden gebracht. Wanneer dit ‘ongeveer’ gelijk is én het gewicht klopt zal de match definitief worden. 
Vechters krijgen daarna 3 maanden training om beter te worden en zich klaar te stomen voor de wedstrijd. 

-	 Wedstrijdklasse
Alle wedstrijden vinden plaats in de nieuwelingklasse van 3x1,5 minuut met 45 sec. rust. 

-	 Bescherming
In de volwassenklasse wordt gevochten zonder hoofdbescherming, tenzij één van de vechters aangeeft met 
hoofdbescherming te willen vechten (i.v.m. werk of andere redenen). De andere vechter heeft dan géén keus en moet 
hier gehoor aan geven. Dit is een eis van de bond.



3.	 Training en voorbereiding: 

Deelnemers van Boxing Peel&Maas krijgen 3 maanden gratis training en voorbereiding om zich klaar te stomen voor 
het gevecht. Dit ziet er als volgt uit: 

-	 Team rode hoek en Team blauwe hoek.
Vechters zullen van tevoren vanzelfsprekend niet samen trainen met hun tegenstander. Om die reden traint iedereen 
van team rode hoek gezamenlijk en traint iedereen van team blauwe hoek gezamenlijk. 

-	 Gezamenlijke trainingen. 
De trainingen zullen 2 keer per week plaatsvinden. Dagen en tijden zijn in overleg met de vechters, zodat er altijd een 
moment wordt gevonden dat het in je agenda past. Deze trainingen bestaan wekelijks uit één techniektraining en één 
sparringstraining. 

-	 Bescherming
Alle trainingen vinden plaats mét hoofdbescherming om blessures, blauwe plekken etc. te voorkomen. Dit is een eis 
waar niet van afgeweken kan worden. 

-	 Zelf trainen
Naast de gezamenlijke trainingen mag iedere vechter 3 maanden lang gratis onbeperkt trainen bij Sportcenter 
Balance. Daarnaast kan er ook voor gekozen worden om samen met je team extra te trainen tijdens vrije uren van de 
zaal. 

-	 Ringervaring
Om ringervaring op te doen, zullen we enkele malen afreizen naar Weert, waar je onder leiding van Nederlands 
kampioen Aïto Koster ringervaring kunt opdoen.

-	 Fysiotherapie 
Tijdens je 3 maanden voorbereiding heb je tijdens besproken uren gratis toegang tot onze fysiotherapeut.

4.	 Deelname & commitment.

Deelname aan Boxing Peel&Maas is geheel gratis. Hieronder vallen:
-	 3 maanden voorbereiding zoals beschreven hierboven.
-	 3 maanden onbeperkt sporten bij Sportcenter Balance.
-	 3 maanden gratis toegang bij Switch
-	 Gratis toegang tot fysiotherapie.
-	 10 aantal gratis kaarten.

-	 Commitment
Het organiseren van een boksevenement zoals Boxing Peel&Maas kost veel tijd, geld en energie. Het kost je als vechter 
niets om mee te doen, maar we vragen wel serieuze commitment. Wanneer je besluit mee te doen verwachten we inzet 
en zekerheid dat je over 3 maanden daadwerkelijk in de ring staat. Blessures daargelaten uiteraard. 

Wanneer je in het traject besluit om jezelf terug te trekken zijn we genoodzaakt een deel van de gemaakte kosten en 
trainingen in rekening te brengen tot een maximum van €1000,-

5.	 Media

Deelnemers aan Boxing Peel&Maas gaan ermee akkoord dat er foto’s en video’s worden gemaakt voor promotionele 
doeleinden.
 
Daarnaast zal omroep P&M het hele traject volgen en hier een programma van maken. Dit programma zal op omroep 
P&M en Youtube te volgen zijn. 

6.	 Aanmelden. 

Heb je interesse, wil je jezelf aanmelden of heb je aanvullende vragen? Neem contact op met Remco Heussen, 
0654292759 of Ricardo Geeraets, 0646357975.


